
초등학교 학년 통합교과 교육과정 1~2

즐거운 생활 의 국악 내용 고찰‘ ’
A Study on the Korean Traditional Music Content in the Integrated Curriculum 

of “Pleasant Life” for 1st and 2nd Grade Elementary School Students

이동희 박지영* **⋅ 1)

Donghee Lee Jiyoung Park⋅

초록 본 연구는 초등학교 학년 통합교과 교육과정인 즐거운 생활 에서 국악 내용의 변천 과정을 고찰하는 1~2 ‘ ’

데 목적이 있다 이를 위해 즐거운 생활 이라는 책명으로 편찬된 제 차 교육과정부터 개정 교육과정 시기와 . ‘ ’ 4 2007 

통합교과 교육과정이 시행된 개정 교육과정과 개정 교육과정 시기로 구분하여 교과서에 수록된 국악 2009 2015 

내용의 변천 과정을 살펴보았다 그 결과 개정 교육과정 시기부터 통합단원이 시작되면서 장르의 다양성이 . , 2007 

축소되었고 내용의 체계성과 구체성 또한 노래와 놀이에 편중되면서 단순화되었다 개정 교육과정 이후 통, . 2009 

합교과의 도입으로 인해 이러한 현상은 더욱 가속화하여 장르는 전래동요와 창작국악동요로 축소되었고 활동은 , 

가창과 놀이에 편중되었으며 내용은 음악교과와 연계성을 고려하지 않는 문제점이 나타났다 주제별 교과서라는 , . 

한계가 국악교육의 다양성과 창의성을 제한하고 초등학교 학년부터 시작되는 음악교과의 체계성을 훼손하는 것3

이다 이는 국악교육의 질적 향상을 위해 즐거운 생활 에서 음악 교과의 독립 필요성을 제기하는 근거로 작용할 . ‘ ’

수 있다.

주제어 국악교육 초등교육 통합교과 즐거운 생활 교육과정 교과서 분석 국악 제재곡: , , , , , , 

Abstract This study examines the evolution of Korean traditional music content in the “Pleasant Life” curriculum 

for 1st and 2nd grade elementary school students. The analysis spans from the 4th national curriculum to the 2007, 

2009, and 2015 revisions, during which integrated subjects were introduced. The findings indicate that since the 

2007 curriculum revision, the start of integrated units led to a reduction in the diversity of genres, as well as a 

simplification of content, which became heavily focused on songs and games. This trend accelerated after the 

introduction of the integrated subject curriculum in the 2009 revision, further narrowing the genres to traditional 

and newly created Korean traditional children's songs, with activities centered on singing and playing games. 

Additionally, the content increasingly failed to consider the connection with the music subject, leading to issues 

such as a lack of diversity and creativity in Korean traditional music education and the disruption of the systematic 

progression of music education starting in 3rd grade. These limitations of the theme-based textbooks highlight the 

need for an independent music subject within the “Pleasant Life” curriculum to enhance the quality of Korean 

traditional music education.
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머리말. Ⅰ

제 차 교육과정부터 등장한 즐거운 생활 은 교과 교육에서 여전히 뜨거운 감자이다4 ‘ ’ . 

저학년 학생들의 과목 감소를 명목으로 즐거운 생활 에 통합 편성된 음악 교과는 교육과‘ ’

정이 점차 변화하면서 본질이 퇴색되고 있다 본 연구에서는 저학년 학생들의 문화정체. 

성이 시의적절하게 확립될 수 있는 매개가 되는 국악 내용에 주목하여 논의를 전개하고

자 한다. 

즐거운 생활 에서의 국악 관련 논의로는 권덕원 김민하와 성기련‘ ’ (Kwon, 2018), (Kim & 

의 연구가 주목된다 먼저 권덕원은 통합교과의 문제점을 살펴본 후 시기별 Sung, 2014) . 

교육과정의 검토를 통해 시간이 지나면서 즐거운 생활 교과서에서 음악 미술 체육 ‘ ’ ⋅ ⋅

교과의 성격이 점점 약화하였음을 밝혔고 이를 근거로 향후 통합교과 즐거운 생활 이 , ‘ ’

음악의 수업 본질에서 더욱 멀어질 것이라는 점을 우려하였다 세부적으로는 통합교과 . 

교육에서 국악의 핵심이 다루어지지 않는 문제를 지적하면서 단기적으로는 교과 내에서 , 

국악의 본질과 핵심을 지도하는 방법을 모색하고 장기적으로는 통합교과를 해체하여 , 

음악 교과를 독립시키는 것이 필요하다고 하였다. 

김민하와 성기련 은 개정 교육과정 통합교과 즐거운 생활 에서(Kim & Sung, 2014) 2009 ‘ ’

의 국악 제재 수록 양상을 분석하여 교과서 내에 국악 제재가 적절하고 폭넓게 수록되기 , 

위해서는 대주제 소주제 활동주제 층위에 따라 활용할 수 있는 제재의 범위에 융통성이 , , 

있어야 함을 논의하였다 또한 이를 위해 통합교과 교육과정의 주제 체계에 대한 재검토. , , 

교육과정의 보완 다양한 국악 제재의 발굴과 활용 연구 등이 필요하다고 주장하였다, . 

그러나 두 논의는 특정 교육과정과 관련한 논의에 한정되어 있었기에 제 차 교육과정부, 4

터 오늘날에 이르기까지 즐거운 생활 에서의 국악 내용을 전면적으로 검토하지는 못하‘ ’

였다는 한계가 있다. 

따라서 본 연구에서는 제 차 교육과정부터 편찬된 통합교과 즐거운 생활 교과서를 4 ‘ ’ 

통시적으로 고찰하여 시기별 국악 내용의 문제점들을 살펴보고자 한다 이를 위해 본문. 

을 두 장으로 구분하여 장에서는 즐거운 생활 의 이름으로 편찬된 제 차 교육과정부‘ ’ 4Ⅱ

터 개정 교육과정까지의 통합교과 교과서에 수록된 국악 내용을 통시적으로 고찰하2007 

고 장에서는 본격적으로 통합교과 교육과정이 시행되어 즐거운 생활 의 명칭이 아닌 , ‘ ’Ⅲ

주제 중심의 교과서 이름으로 편찬된 개정 교육과정과 개정 교육과정 통합교2009 2015 

과 교과서의 국악 내용을 분석하고자 한다 마지막으로 맺음말에서 분석된 내용을 근거. 

로 통합교과 교육과정 즐거운 생활 에서 음악 교과 독립의 당위성을 논의할 것이다‘ ’ .



초등학교 학년 통합교과 교육과정 즐거운 생활 의 국악 내용 고찰1~2 ‘ ’

음악교육연구 제 권 호53 3 (2024. 8)  137

제 차 교육과정부터 개정 교육과정의 . 4 2007 Ⅱ

즐거운 생활 내 국악 내용 통시적 고찰‘ ’ 

즐거운 생활 교과서는 년 제 차 교육과정 시행을 앞두고 등장했다 의 ‘ ’ 1981 4 . [Figure 1]

신문 기사를 살펴보면 초등학교 학년 교과서의 수가 많아 학습 부담이 크고 책 관리, 1~2

에 어려움이 많았기 때문에 음악 미술 체육을 하나의 교과서로 통합하여 즐거운 생활, , ‘ ’ 

교과서를 제작한 것이라 설명하고 있다.

(1981, January 18). Chosun Newspaper, p. 7. (1981, January 17). Dong-a Newspaper, p. 7.

[Figure 1] A newspaper article about the reduction of the number of textbooks 

for 1st and 2nd graders in elementary school

제 차 교육과정 당시 초등학교 학년에서는 도덕 국어 사회 산수 자연 음악3 1~2 ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅

미술 체육 등 총 여덟 개 교과목이 운영되었는데 이중 체육 교과서는 없었으므로 결국 , ⋅

총 일곱 권의 교과서를 사용하고 있었던 셈이다 이를 제 차 (Ministry of Education, 1979). 4

교육과정부터 학년은 우리들은 학년 우리 생활 도덕 국어 사회 탐구생활 산1 ‘ 1 ’, ‘ ( )’, ‘ (⋅ ⋅

수 자연 즐거운 생활 음악 미술 체육 의 네 권으로 학년은 우리 생활 도덕 국)’, ‘ ( )’ , 2 ‘ (⋅ ⋅ ⋅ ⋅

어 사회 산수 자연 즐거운 생활 음악 미술 체육 의 네 권으로 각각 축소하게 )’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ( )’⋅ ⋅ ⋅

된 것이다 그러나 교과서 권수의 축소는 이미 제 차 교육과정이 행정고시 된 후에 진행. 4
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되었기에 제 차 교육과정 문서에는 학년에도 즐거운 생활 교육과정이 아닌 음악, 4 1~2 ‘ ’ ‘ ’ 

교육과정이 명시되어 있었다 다시 말해 교육과정의 교과명은 (Ministry of Education, 1981). 

음악 편찬된 교과서 명칭은 즐거운 생활 이었다가 제 차 교육과정부터 즐거운 생활‘ ’, ‘ ’ 5 ‘ ’

이라는 명칭의 교과가 교육과정 문서에 의해 시행된 셈이다.

제 차 교육과정 시행 직후 등장한 즐거운 생활 교과서는 와 같이 총 차례의 4 ‘ ’ [Figure 2] 7

변화를 거듭하여 현재에 이른다.

[Figure 2] The transformation of a ‘Pleasant Life’ textbook

자료를 살펴보면 제 차 교육과정부터 개정 교육과정까지는 교과서의 명칭이 즐, 4 2007 ‘

거운 생활 이었다가 개정 교육과정부터 주제 중심으로 교과서 명칭이 변경되었음’ , 2009 

을 확인할 수 있다 이는 개정 교육과정까지는 과목의 통합 통합적 단원 정도를 . 2007 , 

지향했으나 개정 교육과정부터 통합교과 교육과정 을 본격적으로 시행하면서 바2009 ‘ ’ ‘

른 생활 슬기로운 생활 즐거운 생활 을 통합한 교과서를 편찬했기 때문이다 따라서 ’, ‘ ’, ‘ ’ . 

개정 교육과정 이전과 개정 교육과정 이후의 양상이 구별될 것이라 가정하여2007 2009 , 

이 장에서는 먼저 제 차 교육과정부터 개정 교육과정까지 편찬된 즐거운 생활4 2007 ‘ ’ 

교과서에 수록된 국악 내용을 고찰하였다.

제 차 제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 교과서의 국악 내용 분석1. 4 ~ 6 ‘ ’ 

먼저 제 차 교육과정부터 제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 교과서에 수록된 국악 4 5 ‘ ’ 
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관련 내용은 다음과 같다. 

Curriculum
Grade-

Semester
Unit Lesson topic Main activities Implications

4th

(1981)

1-1 - -

Notated 

Gutgeori 

Jangdan in 

3/4, 

Taryeong 

Jangdan in 

4/4 

1-2
Chu

seok

Listen to folk 

songs

- Listen to ‘Arirang’, ‘Doraji 

Taryeong’

- Express improvisational body 

movements while listening to folk 

songs

Walk and run in 

Nongak(Korean 

farmer's music)

- Moon viewing play

- Walk and run in Nongak(Korean 

farmer's music)

2-1 - -

2-2

Moon 

viewing

Listen to 

folk songs

- Listen to ‘Moon Moon Bright 

Moon’, ‘Kwaejina Ching Ching 

Nane’

Mask dance
Talchum

(mask dance)

- Discuss Talchum

- Perform Talchum

5th

(1987)

1-1

Moon 

country star 

country

‘Moon Moon 

Bright Moon’ 
- Learn ‘Moon Moon Bright Moon’

Notated 

‘Moon 

Moon 

Bright 

Moon’ in 

4/4, 

Gutgeori 

Jangdan in 

3/4

Japanese 

songs noted 

as traditional 

Korean 

songs

1-2
Chu

seok

Listen to folk 

songs 

- Listen to ‘Arirang’, ‘Doraji 

Taryeong’

- Express improvisational body 

movements while listening to folk 

songs

2-1
Shape 

making

Singing ‘Toad’

Playing toad 

games and 

rhythm games

- Learn ‘Toad’

- Playing toad games

- Rhythm tapping

2-2

Gate play
Singing ‘Gate 

Play’ songs
- Singing with lyrics

Moon 

viewing

Playing Nongak - Moving to the Jangdan

Listen to 

folk songs

- Listen to ‘Moon Moon Bright 

Moon’, ‘Kwaejina Ching Ching 

Nane’

<Table 1> Traditional Korean music content in the “Pleasant Life” textbook of the 4th to 5th curriculum

제 차와 제 차의 즐거운 생활에서는 국악 내용이 많지 않다는 것을 알 수 있는데 이는 4 5 , 
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시기별 교육과정의 문서 내용과 관련된다 제 차 및 제 차 음악과 교육과정에서는 교과 . 4 5 ‘

목표 와 학년 목표 및 내용 에 국악과 관련된 사항이 명시되지 않았으므로 국악 관련 ’ ‘ ’

활동이 적을 수밖에 없었다 다만 제 차 교육과정 다 지도 및 평가상의 유의점 의 한 . 4 ‘ . ’

항목에서 국악과 관련된 내용이 제시되어 있는데 그 내용을 인용하면 다음과 같다, .

전통 음악을 각 영역의 학습 활동 속에서 충분히 다룬다 리듬 학습의 소재로서 전통 . 

음악의 장단을 활용하는 일 가창과 기악 학습에서 민요를 소재로 삼는 일 등 모든 학습 , 

활동 속에서 전통 음악의 소재를 다루도록 한다(Ministry of Education, 1981, p, 80).

그러나 에서 볼 수 있듯이 국악 관련 내용은 장단을 활용한 리듬 학습 민요 <Table 1> , 

소재 가창 기악 학습에 국한되어 있어 모든 학습 활동 속에서 국악을 소재로 활동을 

구현했다고 보기는 어렵다 제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 의 경우 교육과정 문서에 . 5 ‘ ’

명시된 표현 활동 중 단순한 리듬에 맞추어 여러 가지 신체 표현하기 단순한 가락의 ‘ ’, ‘

박자와 빠르기를 표현하기 가사의 뜻을 살려 노래 부르기 여러 가지 소리를 모방하거’, ‘ ’, ‘

나 쉬운 노래를 개성에 따라 표현하기 등의 활동이 전래동요나 민요 노래 부르기, ’ ‘ ’, 

간단한 리듬 치기 탈춤 신체 표현하기 등의 활동으로 연계되었으리라 판단된다 그밖‘ ’, ‘ ’ . 

에 교육과정 문서에 명시된 감상 활동 중 여러 가지 발표회를 보며 즐기기 가락을 ‘ ’, ‘

듣고 신체적으로 반응을 하면서 즐기고 그 특징을 느끼기 여러 가지 악기의 음색이나 , ’, ‘

음성에 관심 가지기 등은 전래동요나 민요 기악을 감상하고 그 느낌을 신체로 표현해 ’ , 

보는 활동으로 연계되어 결과적으로 제 차 교육과정보다 상대적으로 국악 내용이 일부 , 4

증가하였다(Ministry of Education, 1987).

제 차 즐거운 생활 교육과정에서는 즐거운 생활 이 통합교과임을 처음으로 명시하6 ‘ ’ ‘ ’

고 있다 교육과정의 성격 목표 내용 에는 국악 관련 사항이 제시되지 않았지만 방. ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ , ‘

법 의 마지막 항에 향토적인 민속놀이 전통음악 전통적인 조형물 등에 접할 수 있는 ’ ‘ , , 

여러 가지 행사 음악회 유적지 등의 관람이나 답사 등을 통해 우리의 것에 흥미를 느끼, , 

게 한다 를 제시하고 있어 국악 관련 내용 구현이 교과서 내에서 증가할 수 있는 당위성’

이 마련되었다 제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 교과서에 (Ministry of Education, 1992). 6 ‘ ’ 

수록된 국악 관련 활동을 정리하고 분석한 내용은 다음과 같다. 
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에서 알 수 있듯이 학년 즐거운 생활 교과서의 국악 제재는 제 차 교육<Table 2> 1~2 ‘ ’ 6

과정에 이르러 이전 시기와 비교하여 확연히 많아졌다 내용 면에서도 제 차 교육과정과 . 4

제 차 교육과정에서는 활동의 영역만을 제시하는 수준이었으나 제 차 교육과정에서는 5 , 6

장단에 맞추어 노래 부르기 신체 표현하기 노랫말 변형하기 장단에 맞추어 창의적‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘

으로 춤사위 표현하기 등 구체적인 활동 내용을 제시하고 있다는 점에서 주목된다’ . 

앞서 언급한 교육과정에 전통음악 우리의 것 등의 내용이 명시됨에 따라 전래동요‘ ’, ‘ ’ , 

창작국악동요 민요 등 다양한 국악 장르가 수록될 수 있었고 장단의 종류도 단모리장단, , , 

자진모리장단 중중모리장단 굿거리장단 등으로 다양화되면서 입장단으로 익히기 춤, , ‘ ’, ‘

으로 장단 체득하기 소고로 장단 연주하기 등 장단 관련 활동 또한 구체화되는 양상이 ’, ‘ ’ 

나타난다 이는 국악교육의 내용이 교육과정 및 교과서에서 체계화되고 학년 내 학년 . , ⋅

간 위계가 갖추어지기 시작하였음을 의미한다.

단 과 같이 장단의 박자표기 방식 활동의 다양성 부족 일본풍 노래를 전래동, [Figure 3] , , 

요로 수록하는 등의 문제는 발견된다 그러나 이는 당시 학교 교육을 위한 국악 악보 표. 기 

연구가 절대적으로 부족했다는 점 일본풍 노래에 관한 논의가 제 차 교육과정 발표 이후인, 6  

년에 홍양자 에 의해 본격적으로 시작되었다는 점을 참작할 필요가 있다1996 (Hong, 1996) .

A Japanese-style song written in traditional 

children's songs(Hong, 1996, pp.122~125)
A Jangdan notation problem

[Figure 3] Problems with textbook Korean traditional music contents in the 

“Pleasant Life” textbook of the 6th curriculum

제 차 및 개정 교육과정 기반 즐거운 생활 교과서의 국악 내용 분석2. 7 2007 ‘ ’ 

제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 에서는 제 차 교육과정까지의 교과 간 통합 개념7 ‘ ’ 6 ‘ ’ 

에서 탈피하여 활동 중심 주제에 의한 통합 을 강조하면서 본격적으로 통합교과로의 ‘ ’

성격을 드러내었다 즐거운 생활 교과의 내용 영역은 놀이와 표현 감상 이해 로 . ‘ ’ ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’

구성되는데 이중 이해 영역에서 다양한 활동을 통하여 신체적 음악적 조형적 활동에 , ‘ ’ ‘ , , 

필요한 기본 요소 를 이해한다고 적시하였고 목표의 다 항에서 놀이와 표현 감상 활동’ , ‘ ’ ‘ , 



초등학교 학년 통합교과 교육과정 즐거운 생활 의 국악 내용 고찰1~2 ‘ ’

음악교육연구 제 권 호53 3 (2024. 8)  145

을 통하여 신체적 음악적 조형적 활동의 기본 요소를 이해한다 라고 설명하였다 이같이 , , ’ . 

구현된 제 차 교육과정의 즐거운 생활 은 년부터 적용되어 교과서로 편찬되었는데7 ‘ ’ 2000 , 

그중 국악 내용을 살펴보면 과 같다<Table 3> . 

제 차 교육과정 기반 즐거운 생활 교과의 내용 영역은 놀이와 표현 감상 이해 로 7 ‘ ’ ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’

구성되는데 각 영역에서 국악에 관련된 내용이 드러나지 않으나 추구하는 인간상의 라, ‘ ’ 

항목에서 우리 문화에 대한 이해의 토대 위에 새로운 가치를 창조하는 사람 이라고 명시‘ ’

하고 있어 이전 교육과정보다 국악이 강조되었음을 알 수 있다(Ministry of Education, 

또한 년 아시안게임과 년 올림픽 개최로 해외에 소개할 수 있는 우리나라 1997). , 1986 1988

전통문화에 관심이 높아지는 과정 중에 정부에 의해 년에 국악의 해 가 지정되는 1994 ‘ ’

등 전국민적인 관심이 높아지는 등 국악교육의 중요성이 대두되었다 이러한 이유로 교. 

과서 개발진에 국악계의 전문가들이 참여하게 되면서 국악 제재 증가에 영향을 준 것으

로 사료되는데 내용이 양적으로 증가하였으므로 에 제시한 내용을 세분하여 , <Table 3>

활동 영역 내용 방법 의 세 가지 측면으로 구분하여 살펴보았다‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ .

활동 영역의 측면에서는 가창 기악 감상 창작 등에서 고루 활동이 제시되어 다영역, , , 

적 확장이 보이며 연계 활동도 증가하는 경향이 나타난다 또한 초등학교 학년의 , . , 1~2

통합 교육과정의 성격에서 제시하고 있는 발달 특성을 고려한 놀이 연계 활동 학생들의 , 

활동 중심의 생활 영역을 바탕에 둔 발표회 연계 활동 학생들의 생활 경험을 바탕에 , 

둔 계절 연계 활동 등 다양한 활동의 양상이 나타난다 이는 국악 관련 교육활동이 이전 . 

시기의 교육과정에 비해 다각적으로 시도되었다고 평가할 수 있다. 

내용의 측면에서는 놀이와 표현 감상 활동을 통하여 신체적 음악적 조형적 활동의 , , , 

기본 요소를 이해하기 위한 음악 요소 학습 활동이 제시되었다 제 차에서 입장단 으로 . 6 ‘ ’

표기되었던 용어가 장단의 구음 으로 바뀌게 되었고 간단한 리듬치기 활동에서 장단의 ‘ ’ , 

기본장단과 변형장단을 구분하여 학습할 수 있도록 활동의 다양성을 꾀하였다 또한 향. 

토민요가 수록되면서 향토민요의 대표적인 가창 방식인 메기고 받는 형식이 제시되었다. 

특히 전래동요의 양적 확대가 특징적인데 이는 기초적인 음악 요소를 학습해야 하는 , 

학년 시기에 음의 반복되는 단순한 가락으로 이루어진 전래동요의 특징이 음이 1~2 2~3

높고 낮음 음의 길고 짧음 등을 교육하기에 적합한 제재였기 때문이었을 것으로 보인다, .

한편 방법의 측면에서는 장단에 맞추어 노래 부르기 가사 바꾸어 노래 부르기 노‘ ’, ‘ ’, ‘

래 부르며 신체표현하기 등이 나타나는데 이는 다양성이 부족하다는 점 장단에 맞추’ , , ‘

어 노래 부르기 를 위한 단계 가사 바꾸어 노래 부르기 를 위한 단계 등의 체계적인 ’ , ‘ ’

제시가 없다는 점 학년 내 학년 간 활동의 위계가 보이지 않는다는 점에서 한계가 있, ⋅

다 음악 요소의 이해를 목표에 두고는 있으나 그 방법으로 제시된 활동의 종류가 다양하. 

지 못하다는 것은 양적 확대에 비례하여 질적 확대가 이루어지지 않았음을 의미한다.
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또한 중모리장단 굿거리장단 자진모리장단 등 일부 장단의 박자표와 조표의 표기 , , , 

방식에서 일관성이 결여되었다는 점이 나타나고 흥부와 놀부 음악극 만들기 메기는, ‘ ’, ‘

소리 가사 짓기 활동은 초등학교 학년 학생들의 발달 단계에는 다소 어려울 수 있다’ 1~2

는 점에서 적합하지 않다고 본다 예를 들어 흥부와 놀부 음악극 만들기 에서 일부 효과. ‘ ’

음이나 주어진 시나리오로 역할극을 하는 정도는 가능할 수 있으나 음악극 만들기를 , 

모둠 구성원들과 협의하여 계획 창작 실행하는 과정은 구체적 조작기에 이제 접어든 , , 

발달 단계에 해당하는 초등학교 학년에게 학습량과 과제의 난이도가 높다고 본다1~2 . 

노랫말을 창작하는 것은 노래의 내용 이해 장단의 구조 이해 말붙임새와 장단의 어울림, , , 

주요 구성음과 토리 등 고려해야 할 요소를 단계적으로 학습할 때 의미 있는 결과물이 

도출될 수 있다 그러나 이러한 단계적인 학습이 선행되지 않은 상태의 초등학교 학년. 1~2

들에게 단어를 바꾸는 정도가 아닌 메기는소리 전체를 창작하는 활동은 적합하지 않다‘ ’ . 

그럼에도 불구하고 이전 시기의 즐거운 생활 교과서와 비교할 때 제 차 교육과정의 ‘ ’ 7

즐거운 생활 은 국악곡의 장르적 다양성 내용의 체계성 활동의 다양성 음악 요소 교육‘ ’ , , , 

의 효용성 면에서 초등교육뿐만 아니라 학교 교육 전체에 국악교육의 가능성을 확인할 

수 있게 하였다.

한편 개정 교육과정은 이전 시기에 쓰지 않았던 초등학교 학년 통합교과 교2007 ‘ 1~2

육과정 이라는 용어를 명시하면서 바른 생활 슬기로운 생활 즐거운 생활의 통합 교육’ ⋅ ⋅

과정이 아닌 스스로 독립적인 교과 를 표방하였다 제 차 교육과정의 활동 중심 주제 ‘ ’ . 7 ‘

통합 이라는 표현에서 벗어나 주제 중심 통합 이라는 표현으로 성격을 규정하고 있고’ ‘ ’ , 

교육과정의 성격과 목표에서 음악 이라는 단어는 전혀 발견할 수 없다 학년의 대주제‘ ’ . 1

는 가족과 친구 동물과 식물 산과 들 하늘과 바다 학년의 대주제는 봄 여름‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, 2 ‘ ’, ‘ ’, 

가을 겨울 이며 하위 활동주제에서 전래동요 부르기 악기 놀이하기 노래를 이용하‘, ’ , ‘ ’, ‘ ’, ‘

여 놀이하기 가락에 맞추어 표현하기 여러 가지 소리로 표현하기 등 음악에 관련된 , ’, ‘ ’ 

주제를 제시하고 있다 이중 전래동요 부르기 는 다른 활동주제의 범주와 구분하여 구체. ‘ ’

적으로 장르를 제시하고 있다는 것이 차별점이다 는 (Ministry of Education, 2007). <Table 4>

개정 교육과정 즐거운 생활 교과서의 국악 내용을 정리한 것이다2007 ‘ ’ . 

개정 교육과정부터는 바른 생활 슬기로운 생활 즐거운 생활의 통합단원이 시2007 ⋅ ⋅

작되면서 대단원의 주제와 활동주제에 맞는 내용으로 교과서를 구성해야 했으므로 제7

차 교육과정에서 한 단계 나아간 음악 장르와 활동의 다양성을 구현하기 어려웠을 것이

다 이로 인해 과 의 수록 내용에서 양적 차이가 크다는 것을 알 수 . <Table 3> <Table 4>

있다 개정 통합교과 교육과정에서 표방하는 주제 중심 통합 이라는 장애물은 국악 . 2007 ‘ ’

제재의 양적 축소와 장르 및 교수 학습 방법의 다양성과 체계성 음악교육으로서 국악, ⋅

의 효용성을 확대해 가야 하는 시점에 부정적인 영향을 주었다고 볼 수 있다.
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그러나 국악계는 지속해서 수많은 연구 결과물을 축적하였고 그 덕분에 양적 축소에, 

도 불구하고 내용 측면에서는 질적으로 발전된 양상이 나타났다 장단의 박자표기 방식. 

이 정리되었고 말붙임새 가로정간보 장단 가로정간보 그림악보 등 오늘날 주로 활용되, , , 

는 국악 학습을 위한 표기 방법의 구체성과 통일성의 발전을 보였다 또한 바른 자세와 . , 

주법으로 국악기를 연주하거나 장단을 학습하기 위한 개념 용어의 제시 지역별 민요의 , 

특징을 교육하기 위한 조의 제시 등 국악의 어법을 이해하기 위한 개념 교육이 시작되었

다는 점은 국악교육의 측면에서 긍정적으로 평가할 수 있을 것이다 그러나 이것은 통합. 

교과 교육과정과 상관관계가 없는 부분임을 다시 한번 강조한다. 

학년 학기부터 학년 학기까지 그림 악보가 제시되었다가 학년 학기부터 오선보1 1 2 1 2 1

로 된 국악곡이 제시되는 등 독보 학습의 위계화를 구현하였으나 음표는 학년군, 3~4 , 

계이름은 학년군의 음악 요소에 해당한다는 점을 고려할 때 초등학교 교육과정 전체5~6

의 위계에는 전혀 부합하지 않는다는 문제가 있다 이는 통합교과 교육과정의 즐거운 . 

생활의 내용이 이후 이어지는 학년 음악과 교육과정과 연계되지 않는다는 것을 단적3~6

으로 보여주는 예이다.

개정 교육과정 및 개정 교육과정 . 2009 2015 Ⅲ

통합교과 즐거운 생활 의 국악 내용 고찰‘ ’

개정 교육과정에서는 더 이상 즐거운 생활 이라는 이름으로 교과서가 편찬되지 2009 ‘ ’

않고 주제 중심의 주제별 교과서 로 편찬되어 이전 시기의 교육과정과 차별화되었다, ‘ ’ . 

이에 본 장에서는 개정 교육과정 및 개정 교육과정의 통합교과 교육과정 즐거2009 2015 ‘

운 생활 에서 나타난 국악 내용을 분석할 것이다’ . 

개정 교육과정 통합교과 교육과정 즐거운 생활 의 국악 내용 고찰1. 2009 ‘ ’

상기하였듯이 개정 교육과정 이후부터는 즐거운 생활 이라는 명칭의 교과서가 2009 ‘ ’

존재하지 않는다 그 이유는 바른생활 슬기로운생활 즐거운 생활 교과서가 학교와 . ‘⋅ ⋅

나 봄 가족 여름 이웃 가을 우리나라 겨울 등 개의 대주제의 통합교과 ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ 8

교과서로 바뀌었기 때문이다 개정 교육과정에서 대주제(Ministry of Education, 2011). 2009 

는 통일하고 활동주제는 교과의 특성이 드러나도록 차별화하였다고 설명하고 있으나, 

교과 자체가 이미 주제 중심으로 통합된 즐거운 생활 이므로 활동주제에서도 음악과 ‘ ’

관련된 주제는 전혀 찾아볼 수 없게 되었다. 
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개정 교육과정에서는 통합교과 즐거운 생활 에서 학생이 알아야 하는 것으로 2009 ‘ ’

감각 아름다움 즐거움 을 학생이 할 수 있어야 하는 것으로 놀이하기 나타내기‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ , ‘ ’, ‘ ’, 

모방하기 간단한 공연하기 감상하기 를 규정하였다 대주‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ (Ministry of Education, 2011). 

제로 이루어진 각 교과서의 활동 주제 내에 수록한 국악 내용은 와 같다<Table 5> . 

개정 교육과정부터 통합교과가 시작되면서 국악 제재의 학습 목표가 대부분 교육2009 

과정에서 학생들이 할 수 있는 것 으로 규정한 놀이하기 가 되었고 제재의 소재도 통합‘ ’ ‘ ’ , 

교과의 주제인 학교와 나 봄 가족 여름 이웃 가을 우리나라 겨울 에 부합‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’

하는 전래동요 중심의 제재곡으로 한정되었음을 알 수 있다 활동 영역의 측면에서도 . 

놀이하기 를 차치하더라도 음악 관련 활동으로만 한정할 때 노래 부르기 에 편중되어 ‘ ’ ‘ ’

나타난다 또한 학년에 따른 악보 표기 방법의 체계가 점진적으로 제시되지 않아 학년 . , 

내 학년 간 체계성이나 위계성을 찾아보기 어려웠다.⋅

내용적 측면에서는 언급할 만한 사항이 보이지 않고 방법적 측면에서도 음악 요소의 , 

학습이 이루어지지 않은 채 창작하기 음정을 구분하기 어려운 불친절한 그림 악보의 , 

제시 학생들의 가창음역대를 고려하지 않은 악보 표기 한꺼번에 많은 종류의 악기 음색, , 

을 알아보는 등 체계적인 음악교육이 이루어지지 않고 있음을 확인할 수 있었다. 2009 

개정 교육과정에서 본격적으로 이루어진 통합교과 교육과정의 즐거운 생활 은 이전 시‘ ’

기 교육과정까지 점진적으로 확대되어 갔던 국악곡의 장르적 다양성 활동의 다양성 등, 

을 급격하게 획일화시킴으로써 오히려 역행하는 양상을 보인다. 

개정 교육과정 통합교과 교육과정 즐거운 생활 의 국악 내용 고찰2. 2015 ‘ ’

개정 교육과정의 즐거운 생활 은 표현 놀이 중심 의 교과로 성격을 규정하고 2015 ‘ ’ ‘ ’

창의융합형 인재 를 양성한다는 방향 아래 핵심 역량을 심미적 감성 역량 창의적 사‘ ’ ‘ ’, ‘

고 역량 의사소통 역량 으로 설정하였다 성취기준의 경우 개정 교육과정에서 학’, ‘ ’ . 2009 

생 중심의 알아야 할 것 할 수 있어야 할 것 을 제시했다면 개정 교육과정에서는 ‘ ’, ‘ ’ , 2015 

교사 중심의 가르쳐야 할 것 을 제시하였다‘ ’ .

교과서의 구성은 개정 교육과정의 주제별 교과서에서 크게 벗어나지는 않았으나 2009 

시간 중심 주제와 공간 중심 주제의 의미를 분명히 한다는 명분으로 개 주제의 명칭을 8

일부 수정하고 주제 중 학교 와 봄 을 봄 으로 가족 과 여름 을 여름 으로 이웃 과 , ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ , ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ , ‘ ’

가을 을 가을 로 우리나라 와 겨울 을 겨울 로 묶어 대주제로 설정하여 교과서의 명‘ ’ ‘ ’ , ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’

칭을 변경하였다 또한 각 주제의 하위 주제를 개에서 개로 축소하였는데 이는 주제 . , 4 2

학습에 몰입하여 심화하기 위함이라고 한다 개정 교육과정 통합교과 즐거운 생활. 2015 ‘ ’

의 국악 내용은 다음과 같다. 
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활동 영역의 측면에서는 놀이하기 표현하기 감상하기 에 중점을 둔다는 것을 성‘ ’, ‘ ’, ‘ ’

격항에 규정해 놓았으므로 대부분이 이에 해당한다고 볼 수 있다 특히 놀이하기 는 노. ‘ ’

래 부르기와 거의 짝을 이루어 제시되고 있는 편인데 이중 노래를 부를 때 원래 함께 , 

하는 놀이를 하거나 노래에 잘 어울리는 창작된 놀이를 하기도 한다 그러나 일부 제재에. 

서는 노래와 연계성을 찾아보기 어려운 놀이가 무리하게 구성되어 있는 경우도 있었다. 

감상하기 활동에서도 국악의 어법을 단계적으로 익히는데 필요한 국악 요소가 포함되‘ ’ 

어 있거나 감상을 통하여 국악의 아름다움과 가치를 발견하는 데 도움을 줄 수 있는 , 

제재곡이 아닌 주제와 관련된 내용의 창작국악동요 비중이 높다는 점도 문제로 보인다. 

내용의 측면을 살펴보면 개정 교육과정 즐거운 생활 의 내용 요소가 친구와의 , 2015 ‘ ’ ‘

놀이 여름철 놀이 이웃 모습과 생활 표현 등이기에 음악 요소를 다룰 수 있는 주제를 ’, ‘ ’, ‘ ’ 

거의 찾기 어려웠다 즐거운 생활 내 음악 활동의 내용 요소 부족으로 노래 부르기 와 . ‘ ’ ‘ ’

놀이하기 가 대부분의 제재에서 주요한 활동으로 제시되고 있어 교사의 의지와 재량에 ‘ ’ , 

따라 음악 수업의 격차가 클 것으로 판단된다 음악 요소는 아니지만 음악과 연관된 내용. 

인 경우에도 충청도에서 전래하는 노래에 강강술래 놀이를 예시로 제시하거나 소고치기, 

의 바른 자세와 주법을 제시하지 않고 소고치기 활동을 수록하는 등 내용의 오개념을 

형성할 수 있는 구성이 나타났다. 

방법의 측면에서도 노랫말 주고받으며 놀이하기 악기 소리 탐색하기 강강술래 ‘ ’, ‘ ’, ‘

놀이하기 도토리 모으기 놀이하기 등 초등학교 학년 학습자들에게 적합한 흥미를 ’, ‘ ’ 1~2

유발할 수 있는 교수 전략을 제시하고 있으나 초등학교 학년에서 시작될 음악 교과와의 3

연계가 고려되지 않았다는 점에서 한계가 있다.

즉 활동에서는 가창과 놀이에 치중되어 있고 내용에서는 국악 학습 요소의 부족으로 , , 

국악의 어법을 익히기에 어려움이 있으며 방법에서는 노랫말 중심의 활동에 치중되어 , 

있고 일부 연주 방식의 제시도 체계적이지 않아 교과서만으로는 학습하기에 문제가 있

다 그리고 국악교육에 활용되는 표기법 용어 요소 정립뿐만 아니라 제재곡의 지역 안. , , 

배 장르적 다양성 등이 이전 교육과정보다도 고려되지 못하였다 제시된 전래동요 대부, . 

분이 메나리토리에 편중되어 있었고 주제 중심 교과서를 구현하다 보니 각 주제와 관련 , 

있는 악곡 위주로만 제재곡을 선정할 수밖에 없어 장르의 다양성을 고려할 수 없다 또한 . 

악보라는 것은 음악을 구현하기 위한 도구인데 통합교과 교과서에 수록된 악보는 가락, , 

음정 장단 표기 없이 노랫말만 시각적으로 제시되어 있어 악보의 기능을 전혀 하지 못한, 

다 이 같은 이유로 실음 위주의 수업을 지향해야 하는 음악 활동을 멀티미디어 자료에 . 

의존할 수밖에 없어진다는 문제가 발생한다.
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[Figure 4] Problems with Korean traditional music content in the ‘Pleasant Life’ 

textbook of the 2015 revised integrated curriculum 

악기 연주법에 일관성이 없거나 제시한 삽화의 오류 문제도 보인다 기습한 소고의 . 

표기 방식과 주법이 타 단원에서 다른 방식으로 제시하고 있는 점 악기 위에 아이들이 , 

앉아 있는 삽화를 제시한 점 태평소의 위치에서 오류가 발생한 풍물놀이의 배치를 삽화, 

로 제시한 점 악기 주법의 오개념을 줄 수 있는 삽화를 제시한 점 등은 개정 교육과, 2015 

정 기반 통합교과 즐거운 생활 의 집필진 구성에 국악을 전공한 전문가가 단 한 명도 ‘ ’

포함되지 않았기 때문인 것으로 보인다 나아가 국정교과서임에도 전문가 감수를 제대로 . 

받지 않았음을 의미한다.

학년군 간 제재곡 중복이 너무 많다는 것도 문제이다 초등학교 학년 즐거운 생활. 1~2 ‘ ’ 

교과서가 개발 완료되기 전 초등학교 학년 음악 교과서를 집필하기 때문에 제재곡이 3~4

중복되는 문제를 피하기가 어렵다 또한 즐거운 생활 의 경우 음악적 발달에 따른 위계. , ‘ ’

를 고려하지 않고 내용을 구성하다 보니 오히려 음악 교과를 본격적으로 학습하게 되는 

초등학교 학년군 아이들의 교과서가 초등학교 학년보다도 훨씬 쉬운 문제가 발생3~4 1~2

한다 놀이 중심의 즐거운 생활 교과서에 년간 익숙해진 학생들이 초등학교 학년에서 . ‘ ’ 2 3

음악 요소의 기초를 학습하기 위한 장단의 짧고 반복되는 선율의 단순한 노래를 접했2~4

을 때 과연 흥미를 가질 수 있을지 우려될 수밖에 없는 상황인 것이다. 
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맺음말 통합교과 교육과정 즐거운 생활 에서 . : ‘ ’Ⅳ

음악 교과의 독립 당위성

제 차 교육과정부터 개정 교육과정까지의 분석 내용을 정리하면 와 같4 2015 [Figure 5]

이 도식화할 수 있다 의 내용을 정리하면 제 차 교육과정에서 즐거운 생활로 . [Figure 5] 4

교과를 통합한 상황 속에서도 국악 제재곡 수록이 점차 증가했다가 개정 교육과정 2007 

기반 통합단원이 시작되면서 감소하는 추이를 보인다 국악의 장르도 통속민요 전래동. , 

요 창작국악동요 풍물놀이 사물놀이 판소리 향토민요 등 시기별로 점차 다양한 장르, , , , , 

로 확대되었다가 통합교과의 주제에 맞는 전래동요에 편중된다. 

내용 면에서도 국악의 요소를 체계적으로 학습할 수 있는 용어와 구체적 활동의 다양

성이 확대되었다가 개정 교육과정 기반 통합교과 주제별 교과서에 이르면 가창 2009 

활동과 놀이 중심의 활동으로 축소된다 교과서에 수록된 국악 악보는 가락 장단 등 . , 

최소한의 정보도 표기하지 않은 기보 체계가 무시된 악보가 수록되면서 교사의 국악 지도

에 어려움을 가중시켰다 이와 같은 문제는 교사의 멀티미디어 자료 의존도를 높이게 . 

되어 실음 중심의 수업을 지향하는 음악교육의 본질을 훼손하게 된다 따라서 본 연구에. 

서는 분석된 내용을 기반으로 통합교과 교육과정의 문제점을 제기하고 음악 교과 독립의 

당위성을 강조하고자 한다.

첫째 통합교과는 교육 방법을 제시할 뿐 교과 본질의 내용적인 면을 담당할 수 없으므, , 로 

독립된 교과로 존재할 수 없다 통합교과 교과서는 내용 없이 오로지 교수 방법과 활동만. 

으로 구성하여 교본으로서 기능을 충분히 하지 못하며 멀티미디어 자료에 의존할 수밖에,  

없는 현실을 만든다 특히 국악 악보에 장단과 가락을 표기하지 않은 것은 국악 수업에 . , 

필요한 가장 기초적인 정보마저 생략한 것으로 실음 중심의 수업을 지향하기 어렵게 만, 든다.

둘째 음악 교과와의 연계에 어려움이 발생한다 개정 교육과정에서는 주제를 , . 2015 

중심으로 세 통합교과의 성취기준을 통합하여 수업할 수 있음을 명시하고 있다 그렇다. 

면 세 교과 즉 바른 생활 슬기로운 생활 즐거운 생활 의 성취기준은 어디에서 오, ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’⋅ ⋅

는가 이미 개정 교육과정 시기에 즐거운 생활 교과 자체가 주제 중심으로 통합되? 2009 ‘ ’ 

었으므로 활동주제에서도 음악과 관련된 주제는 전혀 찾아볼 수 없게 되었다는 것은 

앞에서 언급한 바 있다 따라서 즐거운 생활 의 성취기준에는 음악 내용이 전혀 없으므. ‘ ’

로 초등학교 학년 이후에 이어지는 음악 교과와의 연계는 불가능한 것이다3 .

셋째 통합교과 교육과정은 교육의 본질을 간과하고 있다 개정 통합교과 교육과, . 2015 

정의 즐거운 생활을 표현 놀이 중심 의 교과로 정의하고 있다‘ ’ (Ministry of Education, 2015). 

말 그대로 놀이 는 방법이다 어떤 내용을 놀이로 학습하는 것이지 놀이 그 자체가 ‘ ’ . , ‘ ’ 
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교육이 될 수는 없다 즐거운 생활 을 놀이 중심의 교과로 해석하여 교과서를 개발한 . ‘ ’

것은 교육적으로 문제가 있다 놀이와 연관되지 않은 국악이 교육적으로 의미가 없는 . 

것인가 놀이라는 행위 자체에 초점을 맞추는 것이 오히려 교육과 멀어지는 상황을 유발? 

할 수 있다 놀이는 교육을 효과적으로 하기 위한 수단이지 교육의 본질이 아니다. , .

넷째 초등학교 학년 시기의 국악 교육은 매우 중요하다는 점에서 통합교과의 주제 , 1~2

중심 교육은 국악 장르의 다양성을 경험하기 어렵다 국악은 장단 가락의 구조 노래의 . , , 

맥락 다른 지역 노래와의 연관성 사회 문화적 관점 역사적 배경 타 교과와의 연관성 , , , , ⋅

등을 포괄하여 입체적으로 교육되어야 한다 그러나 주제별 교과서 는 주제와 맞지 않으. ‘ ’

면 수록에서 배제되므로 초등학교 학년 시기에 필수적인 국악 교육을 받지 못해 국악1~2

에 대한 흥미를 잃고 우리 문화의 정체성을 바로잡지 못한 채 성장할 위험이 있다.

이밖에 통합교과 국악 내용의 문제뿐만 아니라 통합교과 자체가 갖는 문제점도 도출

되었다 첫째 주제별 교과서의 주제가 계속 바뀌면서 교과서의 명칭이 지속해서 변경되. , 

고 있다 시기별로 초등학교 저학년 발달의 차이가 어느 정도 있을 수는 있으나 교육과정 . 

시기마다 초등학교 학년이 학습해야 할 교과서의 명칭 즉 대주제가 바뀐다는 것은 1~2 , 

통합교과 교육과정이 문제가 있음을 인정하는 것이다 이것은 결국 지난 시기 통합교과 . 

교육과정의 담론이 잘못되었다는 것을 반증하는데 개정 교육과정 시기에 개였던 , 2009 8

대주제가 개정 교육과정에서는 개로 축소하더니 개정 교육과정에서는 무려 2015 4 , 2022 

개로 확대하였다는 것은 통합교과 교육과정 교육의 당위성을 의심하게 만든다16 .

둘째 탈학문적 통합의 문제이다 탈학문적 통합을 지향하는 것은 교육과정 학년군 연, . 계

성의 측면에서 교과의 본질을 가르치는 것에 문제를 유발할 수 있다 통섭보다는 다학문적. 

인 논의가 바람직하며 용광로 보다는 샐러드 볼 의 지향이 필요하다, (melting pot) (salad bowl) .

지난 여년 간 음악 교과의 부재 속에서 음악을 음악답게 가르치기 위해 통합교과 40 , 

즐거운 생활 에서 음악 수업은 독립되어야 한다 즐거운 생활 교육과정의 변천과 국악 ‘ ’ . ‘ ’ 

내용의 연관성을 고찰한 결과 주제 중심의 통합교과로 변화하면서 국악 장르가 획일화, 

되고 놀이 중심의 활동으로 변질하였으며 양적 축소가 발생했다 그로 인해 초등학교 . 

학년 시기에 필수적인 국악 교육을 받지 못해 국악에 대한 흥미를 잃고 우리 문화의 1~2

정체성을 바로잡지 못한 채 성장할 위험이 있다.

초등학교 학년 시기에 꼭 배워야 할 아이들의 노래가 있으며 이를 통해 아이들은 1~2 , 

함께 놀면서 배려하고 협동하며 서로를 존중하는 태도를 기를 수 있다 신체 건강만큼이. 

나 중요한 것이 마음 건강이다 국악을 통해 아이들이 건강한 마음으로 안정된 정서의 . 

삶을 살 수 있도록 초등학교 학년 시기부터 체계적으로 음악을 교육할 수 있도록 , 1~2

음악 교과를 반드시 분리해야 한다 음악 교과의 부재 년 음악을 음악답게 가르치기 . 40 , 

위해 통합교과 즐거운 생활 에서 음악 수업은 독립되어야 할 것이다‘ ’ . 



이동희 박지영⋅
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